
  

 
  

 

De nood aan alternatieve oplossingen om mensen 
met dementie voor isolatie en verveling te 

behoeden, is groot. 

Met onze start-up werken wij aan een dergelijke  
alternatieve oplossing: een Persoonlijke Interactieve 
Compagnon (Pico) voor mensen met dementie en 
hun omgeving. Voordat we de laatste 
ontwikkelingsfase ingaan, vragen we personen met 
dementie de compagnon uit te proberen.  

Vandaar een oproep naar kandidaten.  

WARME OPROEP! 
Bent u mantelzorger voor uw 

partner, uw ouder of een vriend 
met dementie?  

Dan nodigen wij u en uw naaste 
met dementie graag uit om deel 

te nemen aan een studie. 

 

WIE WE ZIJN 

Wij zijn kinderen en kleinkinderen 
van mensen met dementie, die hun 
persoonlijke ervaringen willen 
omzetten in een positieve actie.  

 
WAT WE DOEN 

Wij gebruiken technologische 
middelen voor het bieden van warme 
zorg voor mensen met dementie. 

 

 

ONZE MISSIE: 
Mensen  met dementie de best mogelijke dag laten 

beleven,  elke dag! 



  

         

  

 

WAT DOET AI-CARE 

Wij ontwikkelen Pico, een persoonlijk gezelschap 
voor mensen met dementie en hun omgeving. Pico 
kan betekenisvolle gesprekken voeren op maat van 
personen met dementie, en heeft de vorm van een 
knuffel.  

Pico is gepersonaliseerd, waardoor hij gesprekken 
kan voeren over onderwerpen waarover de persoon 
met dementie graag babbelt, maar ook deze niet wil 
praten, en de favoriete muziek kan laten horen. 

 

WAAROM DOEN WE DAT 

Wij hebben dit project gestart naar aanleiding van 
persoonlijke ervaringen van het team,  en van een 
behoefte in de zorg voor mensen met dementie.  

Met Pico trachten we tegemoet te komen aan die 
behoefte.  

Pico biedt soelaas voor verscheidene negatieve 
gevolgen van dementie, zoals ondermeer het 
doorbreken van isolement, verveling, onrust, ...  

 

Bovenal biedt Pico een permanent gezelschap voor 
de personen met dementie, en krijgen de 
mantelzorgers wat meer tijd voor zichzelf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WAAROM DEZE STUDIE 

We willen graag de interactie tussen Pico en 
mensen met dementie evalueren, en dan de 
volgende stap in zijn ontwikkeling zetten. 
Concreet willen we evalueren: 

- of Pico door de persoon met 
dementie aanvaard wordt 

- of het gesprek vlot verloopt 
- of de testpersoon er plezier aan 

beleeft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WIE KOMT IN AANMERKING 

Om de dialoog van Pico te testen komen 
mensen met dementie in aanmerking,  die 
kunnen antwoorden als ze aangesproken 
worden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOE KAN U ALS MANTELZORGER OF NAASTE BIJDRAGEN 
 

 

Om de gesprekken met Pico te kunnen laten verlopen op maat van de deelnemer hebben we wat informatie 
nodig.  We denken hier aan eenvoudige feiten; vanwaar de deelnemer afkomstig is, waar deze graag over 
praat, waar deze niet over wil praten, over kinderen, beroep, huisdieren, enzovoorts. Die informatie kunnen we 
in de gesprekken met Pico gebruiken. Hoe meer informatie, hoe interessanter, rijker en meer afwisselend het 
gesprek. Om dat te kunnen realiseren, stellen we enige dagen vóór de test een moment voor om kennis te 
maken, en ons wat te vertellen over de deelnemer. 
Bij de test zelf mag u aanwezig zijn, als u dat wenst. 



  

 Pico, 

Persoonlijke Interactieve Compagnon 
voor mensen met dementie en hun 

omgeving 

DE COMPAGNON 
Pico heeft de vorm van een aaibare knuffel, met oortjes 
en poten, en komt tegemoet aan de tactiele behoeften 
van personen met dementie. 

 

 
 
 
 
 
 

DE PERSOON MET DEMENTIE 
Pico stimuleert de persoon met dementie, doorbreekt 
isolement en verveling, en verzacht negatieve emoties.  

 

DE MANTELZORGER 
Pico is er ook voor de naasten. Pico geeft de zorggever 
ademruimte en breekt het ijs in soms moeizame 
contacten met de persoon met dementie. 

 
 

 

 
 

 

NOG GOED OM WETEN 

 

 

ETHISCH 

Het concept van Pico heeft goedkeuring 
gekregen van verschillende ethici. Tests 
werden gedaan met toestemming van de 
Ethische Commissie Onderzoek van het 
Universitair Ziekenhuis van de Katholieke 
Universiteit Leuven. 

 

PRIVACY 

De gebruiker kan vrijuit praten met Pico, zijn 
of haar privacy wordt gegarandeerd. 

 

 

 

 

 

CONTACT 
 

Bij vragen kan u ons 
contacteren op: 

 
Kristine.ooms@ai-care.be 

T. +32 498 440 449 
www.ai-care.be 

 

 

 

 


